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MARIA UT

Megnyitja a zarandokszezonjat a Maria Ut
(sajtdbanyaq)

A Méria Ut egy kialakitas alatt allo, K6zép-Eurépan ativel6 zarandokut-halézat, melynek kelet-
nyugati tengelye az ausztriai Mariazellt6l az erdélyi Csiksomlydig vezet, mintegy 1400 km-es
tavon, gyalogosan 60 nap alatt bejarhatoan, érintve a magyarsag Maria-kegyhelyeit. Az utat
Utjelzések és tablak jelolik, ajanlott szallashelyek varjak a vandorokat. A gyaloglas kézben
megélt kozosségi érzés, a természet kdzelsége, a megszokottbdl valé kiszakadds élménye, a
fizikai teljesitménybdl fakado faradtsag, a spiritudlis helyek felkeresése, valamint a mély lelki
élmények Uj nézépontba helyezik a vildagot. A Maria Uton egyénileg és csoportosan is Utra
lehet kelni, akar egy nap, akar tobb hét erejéig, kinek-kinek ideje és energiaja szerint. A Maria
Ut dnkéntesei szamos kistérségi gyalogos zarandoklatot is szerveznek egy-egy régié Maria-
kegyhelyeinek bucsujara, vagy az érintett helységek szakralis értékeinek mentén.

A Maria Ut tobb tizezer embert mozgato, évente ismétlédé rendezvénye az 1Uton, melynek
soran egy augusztusi napon a Maria Ut szakaszain zarandokcsoportok indulnak Gtra, hogy egy
k6zos célért imadkozzanak.

Sportszereté emberek akar kerékparon is elindulhatnak a Maria Uton, Mariazell és Csiksomlyé
kozott szamos alkalommal kertlt mar sor kerékpdaros zarandoklatra is. Ferenc papa 2019-es
csiksomlyéi latogatasara is felkerekedhetnek kerékparos zarandokcsoportok.

Az id6ésebb, kevésbé mozgékony embereknek a Maria Ut autébuszos zarandoklatokat szervez,
hogy megismerhessék Kozép-Eurépa maridas kegyhelyeit és kulturkincseit. Ferenc papa
csiksomly6i latogatasara, valamint a piinkdsdi csiksomlyéi bucstra a Maria Ut kiilén buszos
zarandoklatokat indit, épp Ugy, mint a lengyelorszagi Czestochowa-ba.

A belfoldi és kiilhoni zarandoklatok teljes listdja megtaldlhaté a www.mariaut.hu weboldalon,
a Maria Ut facebook-oldalan pedig folyamatosan friss informaciokkal szolgalunk.

2016 oOta a Maria-tisztelet zarandok- és bucsus hagyomdanya Magyarorszagon a Szellemi
Kulturalis Orokség része.

Interju a Maria Ut elndkétél, dr. Szabd Tamastdl kérhets (elnok@mariaut.hu; 30/467-6444).

Tovébbi tajékoztatast A Maria Ut Egyesiilet koordinatoratél vagy énkénteseinktdl kaphat:
Galgocziné Szabo Zséfia (info@mariaut.hu); Perczel Eva (perczel.eva@mariaut.hu)
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