Kedves Olvasé!

,Gyalogolni j¢" - irta Moéricz Zsigmond. Aki azonban ve-
szi a batorsagot, és elindul zardndokelni, az 4 fog j6nni,
hogy zaréndokelni még jobb. Egy orvos ismeréssm kér-
dezte egyszer, hogy mi is az a zaréndoklat. Azf vélaszol
tam neki, hogy elsésorban egy ragdlyos dolog. Az ember
kiprobdlia, majd sokaknak elmondja, hogy milyen j6 volt,
és ezzel masokra is dtragaszija a lelkesedést. Emellett a
zarandoklat krénikus is, mert aki egyszer elkezdi, az egy-
szeren nem tudja abbahagyni. Mostandban t6bb dolog
is kedvez a zarandoklatoknak:
kezd divatossd vdlni az egész-
ség, holott régen az dnpusztitds
volt az. A zaréndoklat térsass-
got ad, baratsagokat teremt. Az
ember sokszor olyan maganyos!
A csalad mellett szikségink van
mads kdzosségekre is, amik a za-
randoklatok alatt nagyon hamar
kialakulnak. Ezek az utak egy-
szerUséget is jelentenek, hiszen
lehetéséget adnak a fogyaszisi
tarsadalombol valé kiszakadas-
ra. Mindezek pedig egyittesen
hozzdk léfre azt a lelki tBbble-
fet, ami a zarandoklatok sajétia,
ami t6bbé teszi éket egy egysze-
1 gyalogturandl. Az embereket
a Karpatmedencében a politka elvdlasziia egymastél.
A zarédndoklat viszont képes 6sszeksini ket. Ha megis-
merjuk egymast, a kdztink lévé kilsnbségek mintha meg-
szinnének. Egy zarandoklaindl jobb lehetéséget pedig
keresve sem taldlhat erre az ember. Ezeknek az utaknak
fermészetesen az is célia, hogy tovabbvigyik a keresziény
értékeket, hogy az emberek ne feledkezzenek meg roluk
teliesen. Amikor egy csoporttal utazunk hosszd idén dt, es-
ténként feleleventtiuk a kozssen étélt élményeket. Higgyék
el ez képes felemelni az ember tekintetét a foldrél, hogy
megldthassa a fontosabb dolgokat is. Csak ne féljink ra-
lépni oz Otral
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Dear Reader,

“Walking is good” - Zsigmond Méricz wrote. Howe-
ver, if you dare and sfart for a pilgrimage, you will know
that pilgrimage is even better. A physician friend asked
me once what pilgrimage actually was. | told him it was
an infectious thing first of all. You start once, then tell se-
& veral people how fine it was, and so you
stick the enthusiasm to others too. Moreo-
ver, pilgrimage is chronic foo because
once you sfart it, you can simply not quit if.
Nowadays, many a thing favours pilgrima-
ges: health starts becoming fashionable,
although, formerly it was self destruction.
Pilgrimage gives you company and helps
you make friends. We are often so lonely!
Beside the family, we need other communi-
ties too, which very soon form during pilgri-
mages. These fours mean simplicity foo as
they let you break away from consumer so-
ciety. All these together create the spiritu-
al plus characteristic of pilgrimages, which
renders them more than simple wandering.
Policy separates people in the Carpathian
Basin. Pilgrimage is able to connect them.
During a pilgrimage, the differences between people
seem to cease. However, that can only come frue if we
get to know each other. You will not find a better oppor-
tunity for that than during a pilgrimage. One of the goals
of these tours is, of course, to pass on Christian values
so that people shall not forget about them entirely. If you
fravel with a group for a long time, you recall the com-
mon experiences in the evenings. Believe me: That can
lift your look from the ground so that you can see more
important things as well. Do not fear to enter the path.
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