Zarandokit nyomvonal vezetési és jarhatosagi szempontok:
(Méria Ut Egyesiilet Utvonalbizottsaga, 2011. december 17.)

El6ljaréban és Altalanossagban:

Minden szempontnak megfelel6 idealis utvonal altaldban nincs, mindentitt a helyi

lehetdségekhez mérten kell megtalalni a realis, optimalis nyomvonalat.

Tobb verzidt fel kell vetni, felderiteni, keresni kell a j6 megoldast,

A szempontok olykor egymasnak ellentmondanak, igy mindig az adott helyen, minél tobb

informécio birtokdban, helyszini bejarasok utan kell meghozni, célszertien helyiek és nem

odavalosiak (elfogulatlansaggal és a teljes uthaldzatra valo ,,ralatassal’) egyidejii
bevonasaval.

Ha rogzitjiik a nyomvonalat és kijeloljiik, utdna mar nehéz valtoztatni

Sziikség esetén adhatunk alternativ utvaltozatokat, ledgazasi javaslatokat.

Sok hasonldsag van a turistatt és a zarandokut kozott, de céljuk nem teljesen azonos, a

zarandokutaknal masok a hangsulyok (pl. eldre halado ut, zarandokhelyek, telepiilések,

zarandokszallas, timogatni a vandort hogy belsd utat is jarhasson, stb).

Ahény zarandok, annyiféle lehet a bejart t, mi csak ajanlunk; sok személyes vagy az

aktudlis koriilményekbdl adodo szempont is kdzrejatszhat: alkatfiiggd, allapotfiiggo,

1d6jarasfiiggd, stb. Néhany tipikus példa a zarandoklésra, lelki célu gyaloglasra (persze
nem szoros kategoriak):

* Hosszatava egyéni vagy kiscsoportos zarandoklas (akar tobb hétig) — nem elsdsorban
az allomasok, hanem az 0t szamit, olcsobb szallashelyek alapkomforttal, csendesebb
szemlél6dobb, befelé fordulo lelkiség,

* Bucstijar6 zarandoklatok, kisebb-nagyobb csoportban — akar ideiglenes/szivességi
szallashelyen, az elérendd zarandokcél (blicst) a f0, amigy minél rovidebb és
kényelmesebb utvonal, ,,hangosabb” k6z0s ima-éneklés, bucsuhoz kotott szezonalis,

» Turak, imadsagos kirandulasok — turisztika akar lelki tartalommal, az utvonal mentén
mindenféle érdekesség szamit, a latnivaldkra és szallashelyekre vonatkozé igények
eltérdek lehetnek,

* Szemlélddé-meditacios tura — rovidebb, lassabb haladas, elmélyiilés; a csend, a
természet kozelsége €s szépsége szamit.

A zarandokut nemcsak a lelki indittatasi vandorokat hivja, hanem a kiranduldkat,

turistakat, orszagjardkat is, élményt és értékeket kinalva, felmutatva (misszios jelleg).

Azt ,,gyalogosbarat” és ,,zarandokbarat” is legyen, timogatva a vandort, mind gyakorlati

igényeiben, mind abban hogy taldlkozhasson a vilaggal, hogy belsd lelki utat is jarhasson.

Erintendé helyek, utpontok:

A fontos, eldre meghatarozott zardndokcélpontok (kegyhelyek, szentkutak) legyenek az
utvonalak fobb allomasai, ezen kiviil térképezziik fel a kornyezetben (és amit érdemes
kapcsoljunk be) a:
» szakralis helyeket (pl. templomokat, kolostorokat, kdpolnakat, Gitsz¢li kereszteket),
» technikai-infrastrukturalis pontokat (szallashely - ezen beliil kiilondsen az ajanlott
zarandokszallashelyek -, ivéviz, esébealld, bolt, WC, gyogyszertar, vasutallomas, stb.)
* ¢érdekes turisztikai latnivalokat (tajértékek: természeti és épitett értékek, pl.
kilatopontok, forrasok-tavak, barlangok, varak, kastélyok és romjaik, parkok, stb.)
Ahol stabil €16 kozdsségek vannak (zarandokfogadas), azt érdemes elényben részesiteni a
pusztan ,.targyi” emlékekhez képest. Ez a zarandokut misszios jellegébdl is kovetkezik.
Nem sziikséges és nem cél minden ttpontot egy utvonalra flizni, adott esetben a f6 uthoz
kozeli helyekre hivjuk fel a figyelmet (a zarandokkalauzban megjegyzéssel vagy az
uthalozatban kitérd ill. alternativ utvaltozat kijelolésével, tablaval). A hosszitava
zarandok mar nem féként az allomasokért megy, hanem az Utért és a Célért. Egy f6 ut
nyomvonaldnak tervezésnél tehat bolcsen kell mérlegelni a felmeriild otleteket és
igényeket, kiilonben nem éri el a céljat, nem azt fogjak jarni.



Halézati szempontok:

Az alap utvonalak vandorut jellegliek, igy a kiemelt zardandokhelyek kozott torekedni kell
a gyalogos szempontok mellett (forgalmas utak lehetséges elkeriilése, kellemes, jo
jarhatosag, teriiletgazdak hozzajaruldsa) a minél egyszertibb, rovidebb, elére halado
nyomvonalvezetésre. Felesleges vargabetiikkel és értelmetlen szintkiilonbségekkel ne
terheljiik zarandokot, aki tobb hétig gyalogol, sokszor faradtan, fajos labbal és belathato
id6n beliil meg akar érkezni.

Két pont kozott probaljuk megtalalni a leginkdbb megfeleld nyomvonalat. Két kb. azonos
hosszusagu ut esetén pl. a dontést a szakralis helyek, a természetkozeliség, szépség, a
technikai pontok kozelsége és a jarhatdsag, valamint az egyszerli vonalvezetés hatarozza
meg.

Ha valahol t6bbszori mérlegelés utan sem jutunk egyértelmii megoldasra, (pl. mert fontos
helyet vagy szakaszt kell bekapcsolni, mely a fenti elvvel nem hozhat6d 6sszhangba),
akkor ajanlhatunk kétféle (pl. hosszabb-rovidebb) utvaltozatot is

Tovabbi zarandokhelyek, kiilonbozd 1atnivalok ill. technikai pontok bekapcsoldsa vagy
roviditd alternativak ajanlasa ledgazdsokkal, ajanlott Gitvaltozatokkal lehetséges (1d.fent).
Egy ledgazast - ha van értelme — tovabb is vezethetiink és egy masik nyomvonalon
csatlakozhat vissza a fo utba, alternativat képezve.

A hosszutava, alap utvonalak mellett helyi-térségi jellegli zarandokttvonalak is
létrehozhatok, melyek kegyhelyre, zarandokhelyre vezessenek, vagy egy masik
zarandokutvonalbdl kidgazva és visszacsatlakozva legalabb egy fontos szakralis helyet
érintsenek. Hosszuk min. 5 km (az ennél rovidebb szakaszokat ledgazasként, az adott
zarandokut részeként kell tekinteni), de javasoltan legalabb 1-2 napos zarandokutak.
Epitsiink a meglévd jelzett turistautakra, zoldutakra és/vagy helyi blicsujarasi- és zarandok
hagyomanyok altal meghatarozott utakra mindentitt, ahol célszerlien beilleszthetok és nem
indokolt toliik az eltérés. Sziikség szerint ezeket ezeket értelemszeriien egészitsiik ki,
kosstik 6ssze (pl. atkotésekkel, az utvonalak kombinacidjaval helyi (kor)tirdk lehetoségét
adhatjuk meg).

Hosszatava zarandok igények (hozzavetolegesen):

max. 10-15 km-enként lakott teriilet érintése,

szakaszbeosztas: igyekezziink az ajanlott napi tdvot 20-25 km-esre kialakitani, semmiképp
ne haladja meg a 30-35 km-t, kb. hetente révidebb (10-20 km-es) ,,pihend” jellegli nappal,
max. 30 km-enként legyen szallashely, az idealis ha kb 10-15 km-enként van szallas,

max. 2-3 naponta legyen alapinfrastrukturaval rendelkez6 telepiilés (pl. gyogyszertar,
haziorvos, bolt, stb.),

max. kb. 5 naponként kellene egy nagyobb varos ahol van bévebb infrastruktara (pl.
szakiizlet), valamint ki-becsatlakozasi kozlekedési lehetdség

Teriilet és kornyezet:

»Zyalogosbarat” Gtvonal: a lakott teriiletek kozott foként természetben vezessen, lehetdleg
arnyas-erdds utakon, kellemes csendes kornyezetben jarjunk, ne forgalmas utakon,
érintsen lakott tertileteket, vasarlas-vizvétel-szallas okan, s legyen mod emberekkel
talalkozni, megismerni a kozségeket, az értékeiket,

problémas, veszélyes teriileteket kertiljiik (pl. vadaszteriilet, banyatertilet, katonai teriilet,
vagy ahol barmi okbol nem engedélyezik az athaladast), a csak idénként lezartakat is,
valtozatossag és a helyi, térségi sajatossdgok megjelenése az ttvonal mentén,

lehetdleg keriiljiik a nem kellemes kornyezetet, vagy kevésbé jol jarhato utvonalat, de ne
mindendron, ha mas szempontok erésebbek (pl. célszerli az egyenes ut ha mar a napi tav
tal hosszuva valna; mig mas esetben vezethet fontos tajérték(ek) fel¢, akar nehezebb
utvonalon is). A zarandok igy a valdsaggal szembesiil, annak szépségével, de olykor
nehézségeivel, arnyoldalaival is.

ha tudunk, figyeljiink az utvonal konnyt jelezhetoségére (minél kevesebb nyilt tertilet,
ahol nincs mire jelzést festeni).



Utminéség és nehézség (gyalogos):
Gyalogosan jol jarhat6 legyen az 1t:

tobbnyire ne legyen tul nehéz a terep (pl. realis emelkeddk, minél kevesebb alpin jellegii

szakasz) — néhol lehet nehezebb, de ott ajanljunk konnyitd alternativat is,

ne valjon jarhatatlannd vagy veszélyessé rossz iddben sem, télen hoban és arviz idején is

minél nagyobb részben jarhato ill. kovethetd legyen,

a legjobb uttipus a széles makadam 1t, amely kelléen kiépitett, de nem szilard burkolata

¢s nem is valik sarossa (manapsag egyre kevesebb van beldliik, pl. egyes erdészeti utak

szoktak ilyenek lenni)

az alabbi tipust utakbol kellene minél kevesebb (nem lehet cél a teljes elkertilés):

» orszagut, kiilondsen ha forgalmas és nincs mellette jarda

* hosszan vezet6 szilard burkolata 1t (egyes szakaszokon a kis forgalmu aszfaltos
szakasz kifejezetten 1iditd lehet, kiilonosen esdben, de hosszabb tavon aszfalton valo
gyaloglés 1abfajast okoz)

* tulsdgosan sziklas, gyokeres vagy "nagykdves" Ut (konnyen kifordul az ember 1aba)

* olyan foldat, ami esés id6ben kdnnyen tul sarossa, nehezen jarhatova valik

* konnyen elbozdtosodo szakasz, ami allandé karbantartast (tisztitast) igényel,

» tal hosszan vezetd keskeny 0svény (gondolva a csoportos zarandokokra is, akik egytitt
imadkoznak, énekelnek utkdzben)

szlikség ¢s lehetdség szerint az Gitvonal kialakitas is fejleszthetd, s ha kell, éljiink alternativ

lehetdségek felkinalasaval (pl. keriildvel miiaton, aki nem birja az emelked6t, vagy ha

esOs id6ben a foldut nehezen jarhato; vagy akar ideiglenesen amig nem késziil el az tut);

Egyes szakaszokon a babakocsis/kerekesszékes jarhatosag/jarhatatlansag fontos

informaci6 lehet. Nem cél azonban a teljes hosszban vald jarhatosag ezen eszkozokkel.

Kerékparos kozlekedés:

A gyalogos utvonalak kerékparral valo jarhatosagat fel kell mérni. Az alap utvonalakhoz
kerékparos alternativat kell ajanlani és lehetdség szerint kijeldlni azon szakaszokon, ahol a
gyalogos utvonal kerékparral nem vagy nehezen jarhat6, vagy a kerékparos jarhatosdghoz
a teriiletgazda (pl. erdészet) nem jarul hozza.

Van lehetdség olyan kerékparos utvonalak kijeldlésére is, melyeknek nincs gyalogos
valtozatuk, vagy amelyek teljes hosszukban egyben gyalogos utvonalak is.

Sokszor nem célszerii a gyalogos €s a kerékparos utat egy nyomvonalon vezetni, az
egymas zavarasa (sziikebb tton) és az eltérd igények miatt (pl. szilard burkolat,
megengedett meredekség stb). A kerékparos szakaszok azonban gyalogosok szamara is
lehetnek sziikség-alternativak: rovidités, rossz iddjaras, €s/vagy a gyalogos ttvonal nehéz
jérhatosaga esetén.

A kerékpéros utvonal-szakaszok tervezésénél figyelembe kell venni, hogy ha az ut nem
szilard burkolati, komolyabb karbantartast igényelhet, a keréknyom eldsegiti az er6ziot.

Javasalt utvonal-jarhatosag kialakitasara (ij gyalogos utvonalfejlesztés esetén):

1,5 m széles keresztmetszetli, gyalogosan jarhatd 0svény, taristatit. A munkénak
tartalmaznia kell az tirszelvény cserjétol, tatol valdo mentesitését, a nyomvonalba esd
akadalyok eltavolitasat (pl. beddlt fak, kovek, stb.),

20 %-nal meredekebb szakaszon falépcsd, sziikség szerint fakorlat, erodalt szakaszon a
nyomvonal profilozasa, rézsiiinek megerdsitése; keresztezo patakon atkeld (palld
korlattal), vadvédelmi keritésnél gyaloglétra kialakitasa; vizenyds vagy konnyen
erodalodo szakaszokon a vizelvezetés megoldasa,

Kozt szakaszokon parhuzamos gyalogosvény vagy jarda kialakitasa,

Sziklas, alpin szakaszok sziikség szerinti biztositasa (fém kapaszkodo lanc/drot, 1étra, stb.)
Az tvonal néhany frekventaltabb pontjan, elsdsorban kegyhelyek, vonzerdk kozelében és
azok megkozelithetdségére; nem épitési engedély koteles akadalymentesitési munkak, pl.
egy-két 1épcsofok athidalasa rampaval, korlat.



