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Isten hozott mindenkit.



…mindenki a 

hegytetőn akar 

élni, anélkül hogy 

tudná, hogy 

a boldogság a 

meredély 

megmászásában 

rejlik.

Wass Albert

https://motivator.ma/cimke/boldogsag/


• Boldogságtényezők  - vannak anyagi 

alapok:

1. Az élet alapszükségletei a boldogság 

alapjai: a megélhetés és a személyes 

biztonság elengedhetetlen– a jóléti kritikus 

pont felett már más lesz fontos.

2. Vannak élvezeti (hedonikus) boldogság 

tényezők – fizikai szükségletek 

kielégítésének jó érzetei. Ezek rövidtávú 

hatásúak és éhség marad utánuk.



• Boldogságtényezők - túl az anyagiakon:

Kulturális (eudémonikus) boldogságtényezők: 

- Szociális kapcsolatok minősége (család, barátok…

- Önkiteljesítés,a talentumok kibontása 

- Morál, normák, erkölcs, szavak és valóság 

összhangja, normakövetés anómiaszint

- Szolidaritás, társadalmi bizalom szintje

- Erkölcsi és hitbeli integritás, spiritualitás

- Összefoglalva: család, közösség, hivatás, hit 

adja a boldogságot. Meg kell térni.



A zarándoklás a megújító 
élmény
•kiszakadás mindennapokból  
•Barátság,közösség 
•élet-átgondolás 
•Isten-keresés
•egyszerűség - útkeresés 
•Önkiteljesítés - erőpróba 
•természetközelség 
•természetesség*hagyományőrzés 
kapcsolatépítés a világgal
•a szent felfedezés
•egészség*megbocsátás
•kell híd a korosztályok között.



Ami leginkább kell az embernek, azt adja a zarándoklás:

• Hitelesség

• Értékek

• Egészség

• Békesség

• Lelkiség

• Közösség

• Barátság

• Önazonosság

• Egyszerűség

• Természetesség

• Szolidaritás





A zarándoklás nagy, 

hagyományteremtő  

mozgalom lett.

A semmiből újraéledt.



Mit hoz a Mária út?

Százezer új látogatót

Kétmillió vendégéjszakát

Nyitást a világra

Elzárt térségek 

fellendülését

Közösségek erősödését

Egyéni megújulást

Új vonzerőt a Kárpát-

medencének

A népek barátkozását



Mit tegyünk ennek elérésére?

Fejlesszük a szolgáltatásokat

Szervezzünk rendezvényeket

Legyen nemzetközi kulturális út

Legyen UNESCO örökség

Legyen helyi programunk

Menjünk el zarándoklatokra

Ismerjük meg a kereszténységet

Értsük és várjuk a zarándokokat



Köszönöm a figyelmet. 

Isten áldja meg a résztvevőket!


