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Lelkivezet6i gondolatok

Hogyan tekintlink Jézusra?

Alig mult el Karacsony,
maris itt van a kovetkéz
Unneplnk: Jézus Krisztus
a Jordanhoz érkezik, hogy
Kereszted Szent Janos
megkeresztelje. Szertarta-
si énekeink igy beszélnek
a két Unnep viszonyarol:
.Fényes volt az ék6
Unnep, de még fényesebb
a mostani...” Tényleg igy
van ez a mi életinkben,
gondolkodasunkban is?
Tényleg ugy érezzik,
hogy Jézus nyilvanos
megjelenése és tanitasa-
nak kezdete folulmulja a
Karacsony Unnepi hangulatat? Bé&msben egészen maskeént érzink, hiszen a benninkit ko
vew vilag Vizkereszt innepébnem csinal felhajtast, nem épit ra Gzletet. AZa&sem, hogy
ezzel az Unneppel a vilag nem igazan tud mit kezdeKaracsony még marketing szempont-
bdl is megragadhaté: a boldogsag, a csalad egiditdi napja, a szeretet innepe, ott egy ara-
nyos kisbaba, 6sszejon minden iséseridilli, meghitt a légkér — az Uzletpolitika siadr A
valésag kozel sem lehetett ennyire féletneheghitt: aldott allapotban, az utols@kthen kel-
lett Betlehembe mennie a Szent Csaladnak, méltkiaalmények kozott kellett Marianak
szilnie, a gyermekgyilkossagoekjszaka kellett menekilni. De mindenezek tul andpben
sokszor mi is ,csak” a kisdedet latjuk. Es amikdkig Jézust nagyon szeretjik ,Jézuskanak”
hivni, akkor ez arulkodik a gondolkodasunkroél zeretnénk, ha megmaradna kisbabanak, ma-
gatehetetlennek, kiszolgaltatottnak. Es pont itt walényeg, ami miatt a Vizkereszt Uinnepe
nehezebben fér bele a mai vildg gondolkodasabars Jéio, érett férfiként jelenik meg, és
tanit. Nem ugy, mint az irdstudok, hanem gy, rakinek hatalma van (Mt 7,29). Erdemes
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atgondolni, mi hogyan tekintiink Jézus Krisztusray,Unint a mai vilag? Ugy, hogy a kisba-
bat meég elfogadjuk, mert nem beszéltmml, az emberi gydongeségeik? Hogy nem hivja
fol a figyelmet visszassagokra? Mert az érett téaf@lnott Krisztus mar nem hagyhat k6zém-
bdsen bennlnket, ha odafigyellink ra, hiszen minded@dmara van igaz, tartalmas mondaniva-
I6ja, ebrébbvivw, épit tanitasa. Jézus tanitdsanak erejét maga az igadggnert nem eladni
prébal valami haszontalan dolgot, nem reklamozereitne, nem a pénziinket akarja kicsalni
t6link, nem hamis tanitassal szeretné teletomniimkei, hanem segit, hogy mi is néveked-
junk, hogy a lelki érettségiink ne rekedjen meg@@rmek szintjén, hanem érett, i@ifnlelki
emberekké tudjunk valni. igy tekintsiink erre ankl&ps, tanitd, felbtt Krisztusra, engedijik
6t a lelkiinkben, berskben is ndvekedni. Ez az a lelki magassag, @riiereszteb Szent
Janos is tanuséagot tesz, mikor Jézusroél kérdekikki, névekednie kell, nekem pedig kiseb-
bednem.” (Jn 3,30).

Gulyban Gergely
a Maria Ut lelki vezdije

2011-ben varhaté események

A Magyar Katolikus Pluspoki Konferencia dontése énbében december 26-an
megkezddott a Csalad éve hazankban, amely 2011. decemBen
Szent Csalad vasarnapjan ér majd véget.




Egyesiileti hirek

Zo6ld ut a festéshez Erdélyben!

Elharult az akadalya annak, hogy elkédjpn az at felfestése 2011-ben, Erdélyben. Kara-
csonyra érkezett meg a minisztériumi jévahagyady seerint nincs szikség kdzponti enge-
délyeztetésre a festéshez. Tehat a helyi szinttd hgovahagyas, aminek nemigen lesz aka-
dalya. Ezzel pedig elharult a blrokratikus jovalzgyi eljarasok és dokumentaciok veszélye.
Januarban a roman turisztikai minisztériumban figad Maria Ut képviséit egyeztetésre.
Erre az idkozben elinditott négyoldali (Ausztria—Szlovéakia-ggarorszag—Romania) zaran-
dok projekt kapcsan van sziikség.

Havas Tamas, koordinator
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Maria Ut a Bazilikaban

Unnepélyes keretek kozott atadasra keriilt a Maribelvarosi szakasza a Szétplen Fogan-
tatas Unnepén. Ennek kapcsan lébég nyilt arra, hogy az 6nkéntesek &idtent a Szent
Jobb ké&polnaban tarthassanak imadrat.

Imadkoznak hazank lelki megujulasaért, hogy az itéépgfolyamata minél tobb lelésgget
kinéljon az apostolkodasra, hogy aismya Utja minél tébb embert vezessen Jézushoz. Za-
randok lelkuleli papokért, papi szerzetesi hivatasokért, a Maranarandoklokért, a Maria
Ut épitésén faradozo onkéntesekért, Uj Maria Utasitesekért, a Maria Ut Egyesiilet veze-
toiért, az egyesilet aktualis célkiéseiért. Mas magyarorszagi zarandokutakért, azéggyt,
hogy mindig azt keressiuk, ami 6sszekot, ne azt,saétvalaszt, valamint a Maria Radidért, a
Maria Ut cimii misorért. A Maria Uthoz k&ts imacsoportokért, ezek létrejottéért, tovabba a
Mindszenty Jozsef biboros altal szorgalmazott aégissagunk megvalosulasaért, a Maria Ut
eészak-dél, kelet-nyugati metszéspontjaban, a Na@mdaflews, Anna réti, Vilag Gyzelmes
Kirdlynéje engesztél kdpolna felépitéséért.

Az imacsoport hétibnként 18 o6rakor talalkozik a
Szent Jobb kapolndban, a BazilikAbanmely ebben az
idében a sekrestye fii oldalbejaraton keresztul kozelit-
hett meg.(Kivul6l kell bemenni, nem a templomhajébadl:
a Szent Istvan Bazilika, Maria Ut, azaz a Deakfe&ili
oldalan hatul, a sekrestye bejaratanal kell csenget

Sok szeretettel latnak mindenkit, aki szivesen zddo
idejét ezekre a szép szandékokra!

Erdekbdni lehet Gubicza Katalin 6nkéntesnél a
06-20-9673-988 telefonszamon.
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A Maria Ut déli csoportja nevében nagy érommel kikdViayer Mihaly péecsi plspok atya-
nak a Maria Ut tamogatasara vonatkozé nyilatkozataal a céllal, hogy megosszuk Veletek

is Orominket.
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Zarandoklatok, események 2011-ben

2011. januér 16.: Szentmise Arpad-hazi Szent Margimlékére

Erds Péter biboros tinnepi szentmisét mutat be Arpad$@ent Margit emléknapjahoz kap-
csoléddan januar 16-an 11 o6rakor a margitszigetiattkos kolostorban.

2011. januar 18.: 7. Nemzeti Imanap Szent Margit Umepén

http://www.szeretetfoldje.hu/

2011. aprilis 29 - majus 1.: XXXII. Ifjusagi Gyalogos Zarandoklat Méria-
nosztrara

A zarandoklat hitbl fakado egyuttlét, melynek célja, hogy hitinketrdsztény elkotelezett-
séglinket az Egyhaz kozosségében nisitstik, hogybszinte szivvel Istent keresvesetha-
ladjunk életiink zarandokutjan

http://marianosztra.zarandoklat.hu/

2011. majus 14.: B Rézsafiizér Zarandoklat Budapestért

Zarandoklat Budapest koril, 9szakaszban, melyngk aédz6s ima Budapestért. Az évr
evre megrendezésre kafizarandoklat lehéseget kinal mély lelki élményre, a keresztény
k6zbsség megélésére, valamint a kornyék templorkateemészeti értékeinek felkeresésére
is.

http://katolikus.webplace.hu/elorozsafuzer/indexlRfooldal

2011 julius 3-an Boldogga avatas Szatmarnémetiben

Scheffler Janost a szatméri egyhazmegye veértangogés avatjak boldoggéa, aki 1942-ben
lett puspok, és a kommunista bértondkben lelte l&atE952-ben. Az egyhazmegyei Jézus
Szive blcsura programozott szabadtéri szentmisiétBéter biboros celebralja. Erre az alka-
lomra éjszakagyalogos zarandoklatotszervez a partiumi Hazas Hétvége mozgalom. A za-
randoklat Kalmandrél, Scheffler Janos $félujabol a 35 km-re l&v Szatmarra tart.
Kalmand ,szinmagyar svab” katolikus teleptilés Naggkytol északra. Az utvonal egyben
Szatmarnémeti Maria Ut csatlakozésa lehet.
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A Maria Ut északi aganak el$é nagy gyalogos zarandoklatara késziiliink ebben az léen
Czestochowabdl Méarianosztrara, ahogyan a kegykemeitette ezt az utat 300 évvel éttbl
Akik a szervezésben vagy a zarandoklaton résztérexintovabbi informaciot Merva Laszlo-
tol kaphatnak_(merlaci@gmail.com6-30-525 8516).
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Minden évben megrendezésre keriil a Bécsi &bzsafiizér Zarandoklat!

Ez irgalmassag vasarnapjan kédik (hlusvét utani vasarnap), majd a 2. szakaszawaom-
baton, a 3. szakasz egy héttelddsvasarnap, a 4. szakasz a kévetkezombat és az 5. sza-
kasz az azt kdvétvasarnap.

Amit a turistajelzésekrél tudni illik

A téli hideg id utan bizonyara egyre tobben vagyunk mér a szabddbsagam a téli turakat
annyira nem szeretem, de mar tervezgetem az idée nmana jo elindulni, Uj helyeket felku-
tatni, a régi bejaratott tarahelyekre visszatéidraa Borzsonybe, akdr a Budai-hegyekbe,
barmerre az orszagba. S ha mar elindulunk, soksegrylink térképpel vagy a nélkil a ke-
ziinkbe turistajelzéseket keresvesézintén remélem sok Maria Ut hirlevél olvaso fogatja
magaban , hogy ne csak kdvesse, de akar fel is é&zsket a jelzéseket a Maria Ut jelzéseivel
egyutt. Hogy az efiben ne legylink annyira elveszve most kdzzéteszggkisnertebt a
turistajelzésekil.

1. A turistaut jelzés szine és alakja

Turista Utjelzés (roviden turistajelzés). ,olyatamnformaciot tartalmazé jelkép, amely a
turistait mentén (megfetelgyakorisaggal) elhelyezve lebigé teszi a folyamatos turazast.”
(MSz-2058712-1988).

Az uthaldzati rendszerben fehér alapon négyi@kzfnjelzés fordulhat &l Ezek fontossdguk
sorrendjében a kovetkélz kék, piros, sarga, zold. Alakjukra nézve a jeéhagyomanyo-
san a kovetkek (v0. MSZ 2058712-1988): vizszintes sav, kerdsatpmszog, négyzet, kor,
omega, L, korséta.

Ezek egészilnek ki a ritkAbban hasznalt pecséglkapemlékni jellel, a Maria Gt m pikto-
gramjaval (viola, kék vagy sarga), valamint a tadgyek jelzéseivel (atlés vonal, T jel ill.
egyéb, a tandsvény jellegéhez illeszkedimbolum).

A gyalogos utvonalak jelzéseivel azonos kivitellk@szilnek a siutak jelzései (korabban X,
az 1987-es szabvany szerint két féigges, parhuzamos vonal — de a gyakorlatban /az egy
alakos jelzéshagyomanyt folytatva/ az MTSZ 2009. &hasfoglalasa alapjan maradt az X
jelzés), a kerékparos utvonalak jelzései (kerékgdogram), valamint a csdnakkal vald kiko-
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tésre alkalmas helyek csénakszallitd javel valdé megkozelithéségét biztositd Gtvonalak
horgony jeldlése.

A kornyezetbl valé kdnnyebb megkilonboztetés érdekében valapiegeizésfajtat fehér
alapon kell alkalmazni. Az alap a jelzés elvalaatatian része. Vilagos stirnereptargyon
(pl. beton villanyoszlop, méségzirt) célszek szlurkével kintzni a fehér alap konturjat.

2. A jelzések alkalmazasa

a) Fjelzések

A vizszintes sav jelzések:

A fontosabb kiindulasi pontoktdl (pl. vasut, villasy hajo és autdbusz allomasoktal, ill. meg-
allohelyeksl) mas hasonloan fontos pontokig tefjegs a hegységen (tdjegységeken) keresz-
tul vezebd turistautak, a ,gerinchalézat” jelzésére szolgiliezek kozil:

» a kék savjelzést az orszagos jebeseti, tobb tadjegységen, hegységeken, de legalabb
egy hegységen atvedetitak jelzésére ( Orszagos Kéktura, Kohasz Kek kBKEK,
Borzsonyi Kék, Balatoni Kék);

* a piros savjelzést tobb hegységen, de legalabthegységen atvezeutak jelzésére
(pl. K6zép-dunantali Piros, Dél-dunantuli Pirostiirakaoczi turistaut);

« asarga és a zold savjelzést pedig (az un. Eszadtikivételével) az ébbieken kivill,
helyi jelentsédi, hegységi vandorutak jelzésére alkalmazzuk (fdlileki Jubileumi
Kdrtara, Mecseki Zoldtara);

Kereszt jelzéssel altaldban olyan atkéagy 0sszekdt(ill. rovidits) utat kell jelezni, amely
altalaban savjelzésitsavjelzésig vezet (pl. Marianosztra—Nagyirtas+ias P+). Ez a fajta
jelzés valamely savjelzéslkidagazo6 és valamilyen fontosabb ponthoz (pl.raAishoz vagy
megallohelyhez) vezétit jelzésére is alkalmazhaté (pl. Késpallag — 8hak kisvasut v. m.
K+).

b) Leagaz6 jelzések

Haromszog jelzéssel a hegyiaete (csucsokra), kilatopontokhoz (kilatotornyokha@zet
utakat kell jeldlni. Ez a jelzés is rendszerint m@zeéskdl indul ki (pl. D6mos, Szentfa-
kapolna—Vadallo-kdvek—Prédikaloszek—Kiraly-kit)P

A négyzet jelzéssel altalaban a savjelzé8ekiinduld és szallashelyre, lakott telepulésre
vezebt, ill. az azoktdl j6¥ utakat kell jeldlni (pl. Nagyborzsény—Nagy-hideggy th. K). Ez
a fajta jelzés is alkalmazhat6 valamely savjelgEklhgazo és valamilyen fontosabb ponthoz
(pl. &llomashoz vagy megallohelyhez) vérzét jelzésére is (pl. Bukk-&tS — Nagybarca S).

Kor jelzéssel forrasokhoz (kutakhoz, ill. egyébviavételi helyhez) vezét ill. az azoktdl
jovo utakat kell jelélni (pl. Matraftired, Kallé-volgy-dRaoczi-forras PO). Ez a jelzés is tobb-
nyire mas, azonos stifelzéstél indul ki.

Omega jelzéssel a barlangokhoz véagikat kell jeldlni. Ez a jelzés is tobbnyire masp-
nos szif jelzéskdl indul ki (pl. Nagymaros, Szent-Mihaly-hegy S —+Rete-bg. ).

L alaku jelzés a romokhoz,iamlékekhez, foldvarsancokhoz veyetl. az azoktol j6¥ uta-
kat jelzi. Ez a jelzés is rendszerint mas, azorosigelzéskél indul ki (pl. Drégelyvarnél B,
ill. Blikkszentlaszl6—Nagy-sand_p



A tiramozgalmi igazoléhelyhez ve#deagazasokhoz ,pecsét” jelet, a kapolnadkhoz éélegy
szakralis helyekhez ,kapolna” jelet, az emlékmmkhez, emlékhelyekhez ,emlékimnjelet
lehet festeni, indokolt esetben.

A leagazo jelzések kozil altaldban csak a haromesigégyzet jelzéseknél fordulse?
km-nél hosszabb atvonal).

Természetesen mindezeket a turistacélokat altalalssivjelzések sem kerdlik el, viszont az
abrajelzések célirdnyosan vezetnek hozzajuk, @lgégek pedig vandoratvonaluk soran ejt-
hetik Utbadket. A savjelzéseldd kiinduld kereszt vagy leagazo jelzések szinénekdig
azonosnak kell lenni az érintett savjelzés szinéAelatkdt kereszt jelzéseket valtakozva
hasznaljuk.

Amennyiben a szoban forgd jelzések tébb savjelzdstenek, ill. kotnek 6ssze egymassal,
akkor sziniknek a magasabb réms@dvjelzés szinével kell megegyezniik, hacsak rdaze-
ribb az alacsonyabb refndavjelzés szinét alkalmazni, pl. kdzeli, azont=eg Gtvonal ese-
tén. Az egyik legibb szerveé elv, hogy a szinek (és alakzatok) az Utvonalakkinégbozte-
tését segitsék &l

Két azonos jelzésut ne talalkozzon, egy jelzés lebleg ne agazzon el (ezért lett atfestve
K+-re a Kohasz Kéktlura egy része Upponynal). Azedgsal megegyézszini és alaka) §
jelzések egymastol 5 km-nél kozelebbdeuristautak jelzését lehieteg szerint kertlni kell.

c) Eqyéb turistajelzések

A korséta jelzéssel rovidebb kirandulasokra alkaln@akiindulépontba (pl. parkoldhely) jel-
zésvaltas nélkul visszave#aitvonalakat kell jeldlni (pl. Dobogdkkdrnyékén P ill. K kérsé-
ta jelzések).

A tandsvények altalaban ismeretterjésaiomasokbdl allo révidebb atvonalak, melyek tar-
talma az adott helyhez, tajegységhezdit (pl. Jagi tandsvény Katalinpusztanal zold F jel
zéssel, Ciklamen tandsveny Sopron kdrnyéken). (8g&andsvény egyedi, a tandsveény jel-
legéhez kapcsolodd szimbolummal rendelkezik. AblijEtesités tandsvényeknél javasol-

juk elsisorban a piros vagy z6ld T, masodsorban a kék zéalglyatlés sav hasznalatéat.)

A kozép-eurdpai Maria zarandokut utvonalait kis ez-thasonlo piktogram jeldli, melynek
szerepe a savjelzéshez hasonlit, a rangsorbaryab gdzések kozott foglal helyets Bzine
viola (lila) (pl. a Mariazell-Csiksomlyo koztio fvandorut), hasznalatos még kék és sarga
szinben.

Egyes utvonalak — kiemelten indokolt esetben -t sejdel nem sorolt jelzést kaphatnak (pl.
kiemelt tematikus vagy nemzetkdzi utvonalak, melpeklesztése a haldzatba masképp csak
a meglév haldzat jelerits, nemkivant médositasaval lenne eléhek jelzés illeszkedjen az
Utjelzési, uthalozati rendszer szellemiségéheamigt a technikai paraméterekhez (szabvany
fehér alap, a szines jel javasolt min. vonalvastggsl cm, befoglald mérete max. 10x8 cm;
elhelyezési és fonddasi szabalyok figyelembe véésigskor).

A savjelzéshez hasonl6 moédon mas jdlaétsyonalaknak is lehetnek leagazo jelzéssel etlatot
rovid kiagazasai vagy kereszt jelzéssel ellatodraativ ill. 6sszekdtutvonalai.
3. A jelzések méretei

A jelzések szemb@nébbé tétele céljabdl a szines abrakat fehér,dfedglalap alaka alapra (a
festék teljes megszaradasat kdeed kell festeni. A fehér alap mérete 12x10 cm.nHzelll



alkalmazando jelzéseket az 1987-ben életbe lépativany (MSz 2058712-1988) szerinti
meéretekben kell kivitelezni. (Az 1987-es szabvaagzmalata az EU csatlakozassal hivatalo-
san nem koteléz de tovabbi gyakorlati alkalmazasatél semmi oksieltérni.)

Szikség esetén a rendesnél nagyobb jelzésekdteisdikalmazni (Un. ,maxi” jelzés), ame-
lyeknek fehér alapja 13x18, 18x24 cm mgrétz ezen belll alkalmazandé jelzések méretei
is ennek megfeléen nagyobbodnak. llyen nagyméréelzések alkalmazandok olyan helye-
ken, ahol a jelzések csak egymastdl nagyobb taya@ddelyezhék el (pl. tisztasokon, réte-
ken, medn, legebkon, tarvagasokon és ritkas ligeteken atwemghk mentén). A nyilheggyel
bovitett fehér alap (Id. még 5/b rész) befoglald rtedrg7x10 cm, csucsszdge 90°.

(Forras 2010.évi turista jelzésfésanfolyam tananyaga BTSSZ, www.btssz.hu)

Szilvai Gyula a Borzsony térsegi referense dsszeiekink mi is szilkséges a turistajelzések
felfestéséhez. DE: ugy gondoljuk, senki ne mengstehi gy, hogy é5z6r nem tapasztalta
meg mar valaki mellett a jelzésfestés csinjat-lblinja

Aki a Maria Ut jelzések felfestésében segédkezeietne, az jelentkezhet a térségi koordina-
toroknal a Maria Ut honlapjan talalhato elétseigeken: www.mariaut.hu.

Jelzésfestési alapkészlet (ami egy festékes-vodiatedér):
* elokészitéshez

» kornyezeti (lathatosag)
= fejsze,
= fiirész,
= agvago/metsiollo;

> fellleti
= vonokeés,
= fejsze,
= kaparo,
= drétkefe;

* festéshez

» sablon (linéleumbdl vaghatd, minta a honlaprol lte&io);

» festék (ha lehet, inkabb a vizbazisu az ajanlott)
= fehér (az alaphoz),
= szines (mivel a Maria Ut lila szine gyarilag nem kzhato, azt ki kell kever-

tetni. Szinkddja: NCS: S5040-R50B vagy Pantone2613 C),

= szilrke (javitdshoz, térléshez);

» oldészer (altalaban viz);

» ecset (szinenként)
= alaphoz 4-5 cm,
»szinhez 2-3 cm,

> Torlérongy.

Folytatjuk!

Tovabbi informaciok, illusztralt tanagyagok, letbltheté sablonok és egyéb szakanyagok a
www.turistajelzes.hu oldalon talalhatok.

Bernath Maria



Maria Ut a Maria Radidban

P A
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AR

Januar 20-an csutortokon 20 6ératél avaria Ut cimii élé miisor Gubicza Katalin szerkesz-
tésében a Maria Ut lelkiségével foglalkozik. Azzalgy kinek mit jelent a Maria Ut és a Méa-

ria Utat veti 6ssze tébb szempontbdl a hires Cavaino

5. Tamogatasi lehetéségek
Szeretettel varjuk Uj egyesduleti tagok jelentkezésé

A tagfelvétel menete megtalalhatévevw.mariaut.huthonlap Bemutatkozas — Egyeslulet —

Egyesuleti dokumentumok menlpontban. Az éves tag§asp00 Ft.

Amiben segithetsz neklnk:
» Zarandokutak bejarasa, feltarasa, utleirasok k&sz ifelzésfestés
* Informaciogyijtés
« Uzleti és civil partnerek keresése, kapcsolatépités
* Informatikai rendszer kiépitése, Uzemeltetése
* Esemeények, rendezveények, zarandoklatok szervezdsebanyolitasa
» Zarandoklatok vezetése, néprajzi adéjghs

e Bucsujar6 hagyomanyok apolasa

A Maria Ut Egyesiilet szamlaszaman fogadjuk a pénztieedoma-
nyokat, és a tagsagi dijakat
K&H Bank 10404041-00006690-00000007
24
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EIndk: Dr. Szabo Tamas +36-30-467-64444bo.tamas@mariauthu

Lelkivezetd: Gulyban Gergely atyay(lybi@gmail.con

Altalanos koordinator: Katona Ildiké katona.ildiko@mariaut.hu36-30-499-9074)
Technikai koordinator: Katona PalKatona.pal@mariaut.hu36-30-334-6420)

Honlap: www.mariaut.hy
Informécié: info@mariaut.huy +36-30-499-9074
A hirlevelet szerkesztette: Bernath Ma&mBalassa Géza
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