
Középp-Euuróppáán áttívelő zaráánddokútt
Értékek mentén

AAbaasárrttól MMMátraaverrebbély--
SSzenntkkútigg

PPüünkösddi gyaloggos zaarándoklatt
a MMárria Útonn

Nem vagy egyedül!
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„Száállj sszívvünkkbe, nnagyy Istten,
Léleekaadó LLélleek!”

A Mária Út M10 ágán végig jelzett úton kelünk át a 
Mátrán Abasártól Mátraverebély-Szentkútig, a Nemzeti 
Kegyhelyig. Pénteken és szombaton elcsendesüléssel, 
közös imával és énekekkel készülhetünk együtt a 
pünkösdi ünnepre.Vasárnap a Pünkösdi szentmise 
és körmenet után lélekben feltöltődve vágunk neki 
a hazafelé vezető útnak. A gyönyörű mátrai tájra, 
egymásra és főleg magunkra fi gyelve lesz alkalmunk 
teljes mélységében megélni a zarándoklatunk során 
kapott kegyelmeket.

Szolgáltatatáások:
■  3 éjszaka, hálózsákos-polifoamos szállás:
 Mátraháza (Alverna Ház), Mátraverebély-Szentkút 

(Zarándokház) , Ágasvár (Ágasvári Th.)
■ 2 x meleg vacsora, 3 x ebéd (szombat), 3 x reggeli, 

(részben biztosított, illetve önellátó)
■ Csomagokat nem szállítjuk

Utazás egyénileg, a visszaúthoz menetrendi információt 
biztosítunk.

Elérhetőség és jelentkezés:
Mária Út Közhasznú Egyesület
Veres József ,   Tel: +36 30 9640 777
e-mail:  swot@t-online.hu 
web:  www.mariaut.hu
2013. május 3-ig
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Zarándoklatvezető: Veres József

Veres József, a Mária Út Egyesület 
mátraaljai csoportjának önkéntese.

Péntek:  Abasártól MátraházáigTáv: 11 km, 320 m szint (fel).

Szombaat:  Mátraházától Mátraverebély-SzentkútigTáv: 34 km, 670 m 
szint (fel), 640 m szint (le).

Vasárnaap:  Mátraverebély-Szentkúttól az Ágasvári TuristaházigTáv: 15 
km, 710 m szint (fel), 180 m szint (le).

Hétfő:  Az Ágasvári Turistaháztól Abasárig (utazási igény szerint 
Gyöngyösig) Táv: 30 km, 730 m szint (fel), 830 m szint (le).

IDŐPONT:  2013. május 17-20.

IDŐTARTAM:  4 nap. Találkozó pénteken 12–13 óra között 
Abasáron, a zarándoklat befejezése hétfőn 18 
órakor Abasáron (Gyöngyösön).

TALÁLKOZÓHHELY:  Abasári Római Katolikus Plébánia
 3261 Abasár, Fő tér 17.

ÚTVONAALL:  Abasár – Szent Anna kápolna – Mátrafüred 
– Mátraháza – Galyatető – Mátraszentimre 
– Fallóskút – Tar – Mátraverebély-Szentkút – 
Tar – Ágasvár – Mátraszentimre – Galyatető – 
Mátraháza – Mátrafüred – Abasár (Gyöngyös).

CÉLKKÖZÖNSSÉG:  Bárki, aki felkészülve érzi magát a napi 
távokra, korhatár nincs. A zarándoklat római 
katolikus szervezésű, de bárkit szívesen 
látunk. Ajánljuk azoknak is, akik hosszabb 
távú gyalogos zarándoklatot terveznek, és 
szeretnék megtapasztalni a közös zarándoklat 
szépségeit és esetleges nehézségeit is

FELSZERELELÉS:  Évszaknak megfelelő túra felszerelés, ké-
nyelmes lábbeli, ruházat, hálózsák, lámpa.

MAXIMÁLIS LÉTSZTSZÁM:  15 fő

KÖLTSÉG:  7600 Ft/fő – tartalmazza: 3 x szállás; Mátra-
házán meleg vacsora, reggeli; Ágasváron me-
leg vacsora

Mit fonttoljon mmeg, aki eerre a zzarándoklatra a jelentkkezik?
A 2. és a 4. nap távja, a szokásosnál némileg hosszabb.



Közzéép--EEurrópánn 
átívveelőő zarrándookkút

Mária Út Egyesület
8200 Veszprém, Házgyári út 7.
Tel: 88/567-821,  30/334-6420
www.mariaut.hu
info@mariaut.hu


